
2024度 厚生労働省自殺防止対策事業 自殺予防いのちの電話講演会 

 

「傾聴から学ぶ 人との関わり」 

～いのちの電話の活動に大切なことは～ 

 

神戸いのちの電話は、私たちはいつでもあなたのそばにいて、生きることの辛さや苦しさ、消えてし 

まいたいような気持に寄り添いたいとの思いを持ながら、日々の相談活動を続けています。 

話す相手がいる、聴いてくれる相手がいる。日常生活の何気ない関わりの中にある、傾聴のヒント。 

まずは身近な人との「互いを大切にする関わり」を、講師の末松渉さんのお話から一緒に学んでみませ 

んか。 

相談員になることは特別の経験や資格を必要とするものではありません。ぜひたくさんの方と、学びの 

時間を共有できればと思います。皆様のご受講をお待ちしています。 

 

 

◆日 時：2025年2月 15日（土）13：30～15：30 

◆会 場 ：神戸市立総合福祉センター 

神戸市中央区橘通3-4-1 

       JR神戸駅から徒歩７分 高速神戸駅から徒歩３分 

 

◆定 員：80名 （先着順） 

◆受講料： 無料  

◆お申し込みは                         
電話、メール、ＱＲコードのいずれかで、                   
お名前、連絡先を明記ください。 

                                            

【お問い合わせ】  

社会福祉法人 神戸いのちの電話  

   電話 078-371-4405（平日９時～１８時）  

 e-mail kind4343@viola.ocn.ne.jp 

 HP：https://kobe-lifeline.org 

＊この講座では、第 41 期相談員養成講座の説明も行います＊ 

 

主催 社会福祉法人 神戸いのちの電話 

共催 一般社団法人 日本いのちの電話連盟 

後援：ＪＲ西日本あんしん社会財団・神戸新聞社・毎日新聞神戸支局・

読売新聞神戸総局・朝日新聞神戸総局 

  末松 渉
わたる

 さん 

東京いのちの電話理事長 
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