
 

 

2０２３度 厚生労働省補助事業 自殺予防いのちの電話講演会 

JR 西日本あんしん社会財団の後援を受けています。 

主催：社会福祉法人 神戸いのちの電話   共催：一般社団法人 日本いのちの電話連盟 

公開講座 “あなたの そばにいます” 

～いのちの電話の活動に大切なことは～ 

第 40期相談員養成講座の説明会を兼ねています！！ 

全国自殺者数はコロナ以前減少傾向にありましたが、社会的な不安や生き辛さによって増大しています。とりわ

け若い女性や年少者に大きな影響を与えています。いのちの電話では、私たちはいつでもあなたのそばにいて、

生きることの辛さや苦しさ、消えてしまいたいような気持に寄り添う活動を続けています。 

相談員になることは特別の経験や資格がなければと、ハードルを高くしていませんか。横浜いのちの電話のス

ーパーバイザーの有田モト子先生をお迎えして、いのちの電話の活動に大切なことは何か、理論や技法よりも大

切なことを、分かりやすくお話しいただきます。ぜひあなたと一緒に活動したいと思います。 

皆様お誘いあってのご受講をお待ちしています。 

 

☆講師  有田 モト子 氏  

     （横浜いのちの電話スーパーバイザー） 

＊テーマ：「いのちの電話の活動に大切なことは」 

＊日 時：2024年 2月 24日（土）開始 13：30～15：30（講演時間は 90分） 

＊定 員：80名  

＊会 場：神戸市立総合福祉センター (裏面の地図参照) 

＊受講料：無料  
 
【申し込み】 裏面のQRコードから申し込みができます。 

メールまたは FAXでも可（その場合は、お名前、ご住所、連絡先を明記してください） 

       定員に達した場合は、受付を締め切らせていただきます。ご了承ください。 

  【問い合わせ】 社会福祉法人 神戸いのちの電話 

〒650-8691 神戸支店郵便私書箱 1103 号   

Tel 078-371-4405  Fax  078-371-4３ 55 

       【E-mail】kind4343@viola.ocn.ne.jp 【URL】https://kobe-lifeline.org 

～感染症対策とお願い～  

 ・会場受付前に、消毒用アルコールを設置し、会場の換気をしています。 

 ・風邪様症状のある方、体調のすぐれない方の当日受講はご遠慮いただく場合があります。 

        
 

 

 

 

ＮＨＫ 

歳末たすけあい 

配分事業 

 【後援】 JR 西日本あんしん社会財団・神戸新聞社  

      毎日新聞神戸支局・読売新聞神戸総局 

朝日新聞神戸総局 
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◆アクセス◆ 

 

           ～交通機関～ 

 

◆高速神戸「高速神戸駅」徒歩２分 

◆市営地下鉄「大倉山駅」徒歩3分 

「ハーバーランド駅」徒歩12分 

               ◆JR「神戸駅」徒歩10分 

               ◆神戸市バス「大倉山」徒歩3分 

 

                

           神戸市立総合福祉センター 
          〒650-0016 神戸市中央区橘通 3-4-1 

 

 

                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QRコードでのお申込みはこちら 

 

 

 

 


